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Ajustes razonables y/ o pedagégicos dirigidos a: Kiliam Yahir Quintero Caldersn

Lunes O1 de junio:

o Ofrecer instrucciones breves y concretas, y permitir modelado o guia fisica
parcial si es necesario.

o Durante la construcciéon de la cancha en el saldn, es Gtil asignarle un vl
especifico y estructurado (por ejemplo, colocar piezas o marcar lineas) para
reducir la sobrecarga. ‘

o En la fase de representacién con crayolas, se puede facilitar plantillaso
‘contornos previos, reforzando positivamente cada intento de participacién para
favorecer la motivacién y la regulacién conductual.

Martes 02 de junio:

e Anticipar reglas muy simples con apoyo visual, reducir la duracién del juego y
estructurarlo por' turnos cortos.

« Esimportante asignarle un rol claro (por ejemplo, pafear la pelota en momentos
especificos o ser “encargado del balén" con supervisién), usar instrucciones
breves y modeladas, y reforzar positivamente cada participacién.

e Se sugiere controlar estimulos del entorno para evitar sobrecarga sensorial,
permitir pausas si hay desregulacién y contar con un espacio de calma cercano.

Miércoles 03 de junio:

e Anticipar el contenido mediante imdgenes o un guion visual sencillo, usar un
video corto con pausas si es necesario y controlar el volumen para evitar
sobrecarga sensorial.

e Durante la explicacion, es importante emplear lenguaje claro, frases cortas y
apoyo visual (dibujos o pictogramas) para facilitar la comprensidn.

e Se puede permitir que participe sefialando, eligiendo imdgenes o respondiendo
con opciones en lugar de respuestas abiertas.

e También se sugiere ubicarlo en un lugar con menos distractores, ofrecer
tiempos de pausa y reforzar positivamente cualquier intento de atencién o
participacién.

Jueves 04 de junio:

» Uso de apoyo visual constante (imdgenes, maqueta o pictogramas de la cancha),
lenguaje simple y directo, y la presentacién de la informacién en partes cortas
con pausas frecuentes para favorecer la comprension.

© Ajustes Realizados por: Samantha Méndez 66mez - Educadora Especial SDIS
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Ajustes razonables y/ o pedagdgicos dirigidos a: Kiliam Yahir Quintero Caldersn

Martes 09 de junio:

- Anticipar la’ achvudad medlame apoyos vusuales Y. explncacnones breves, ,
establecer reglas sunples y claras; ofrecer acompafiamiento cercano de la
profesional en atencidn en la primera infancia de referencia, respetar su ritmo
de participacidn sin obligarlo a interactuar si no lo desea y disponer de un
espacio tranquilo para regularse en caso de sobrecarga sensorial.

* Durante el juego libre con bombas de colores, se pueden proporcionar opciones
de eleccidn, reforzar positivamente los intentos de participacién, modelar
formas adecuadas de interaccidn con los compafieros y brindar apoyo emocional
inmediato ante situaciones de frustracién, favoreciendo una experiencia
segura, inclusiva y agradable.

Miércoles 10 de junio:

e Presentar instrucciones cortas y visuales paso a paso, ofrecer modelos o
ejemplos concretos, brindar ayuda graduada cuando la requiera, permitir la
eleccién de materiales y colores segtin sus preferencias e intereses, y
flexibilizar los tiempos de ejecucion.

* Reforzar positivamente cada avance, anticipar posibles cambios o dificultades,
promover pausas de regulacién si las necesita y valorar el proceso de
participacién y esfuerzo por encima del resultado final, garantizando una
experiencia inclusiva y exitosa.

Jueves 11 de junio:

e Durante la actividad de fitbol con sus compafieros se recomienda explicar
previamente las reglas mediante apoyos visuales y lenguaje sencillo, asignar
roles claros, ofrecer acompafiamiento y guia durante el juego, anticipar
situaciones como ganar, perder o esperar turnos, y reforzar positivamente las
conductas de participacién, cooperacién y autocontrol.

e Es importante permitir pausas de regulacién cuando las requiera y flexibilizar
la exigencia competitiva, favoreciendo la interaccién social, el disfrute y la
inclusién en la actividad.

Viernes 12 de junio:

e Anticipar la dindmica mediante apoyos visuales y explicaciones concretas,
asignar una ubicacién y funcién claras dentro del grupo, modelar las acciones

Alustes Realizados por: Samantha Méndez 65mex - Educadora Especial SDIS
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Ajustes razonables y/ o pedagdgicos dirigidos a: Kiliam Yahir Quintero Calderdn

Martes 16 de junio:

» Se brindardn instrucciones cortas, claras y apoyadas con ayudas visuales,
anticipando el inicio, desarrollo y cierre de la actividad. Se permitird el
acompafiamiento cercano de la profesional en atencién en la primera infancia
para orientar la participacidn, regular conductas y facilitar la interaccién
social.

» Los tiempos de participacién serdn flexibles segun su tolerancia y nivel de
atencién. Como refuerzo de interés y motivacién, observard videos infantiles
relacionados con el fitbol antes o después de la actividad, favoreciendo la
comprensién de las reglas, la anticipacién de acciones y el disfrute de la
experiencia escolar.

Miércoles 17 de junio:

e Se ofrecerdn instrucciones breves, concretas y acompafiadas de apoyos
visuales, anticipando cada momento de la actividad.

¢ Se permitird la exploracién y manipulacién libre del balén, respetando sus
intereses, ritmos y tiempos de participacion.

e Como estrategia de motivacidn y anticipacién, observard videos infantiles
relacionados con el fitbol, promoviendo el disfrute, la comprensién de acciones
bésicas del juego y la participacién activa en el contexto escolar.

Jueves 18 de junio:

o Se brindardn instrucciones cortas, claras y apoyadas con modelado visual
cuando sea necesario, La actividad estard orientada a fortalecer la
coordinacién motriz fina, la atencién y la imaginacién, respetando sus tiempos
de ejecucién y nivel de tolerancia.

¢ Se ofrecerd acompafiamiento cercano para favorecer la permanencia en la
tarea, la regulacién conductual y el reconocimiento de sus logros mediante
refuerzos positivos, promoviendo una participacién significativa y acorde con
sus necesidades educativas,

Alustes Realizados por: Samantha Méndez 6émez - Educadora Especial SDIS
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Ajustes razonables y/ o pedagégicos dirigidos a: Kiliam' Yahir Quintero Calderén

Lunes 22 de junio:

e 'Ubicarlo en un Iugar esfm'réguco dentro de la medla luna (prefemblemen‘re
cerca de la profesional con baja dnstroccuén vnsual Yy audmva) permitirle
participar por turnos cortos.

o Simplificar la consigna (por ejemplo, “mostrar la foto y decir quiénes estdn"),
aceptar formas alternativas de comunicacién (seﬁalar' elegir entre opciones o
apoyo verbal gumdo) Y r'espe'l'ar' su 'hempo 'de respuesfa sin presién. También
se puede reforzar positivamente cada intento de parhcupacnén y permmr
pausas breves si se evidencia sobrecarga sensorial o conductual.. .

Martes 23 de junio:

¢ Brindar instrucciones muy cor'tas y demosTmcuon modelada am‘es de iniciar. Se
- sugiere reducir la cantidad ‘de estimulos duspombles al inicio. (presem‘ar pocos
objetos a la vez), permitirle elegir Ilbremen're el obJefo con el que quiera -,
interactuary acompaﬁarlo con apoyo flSlCO 0 gestual sies necesario.

e Es mportan‘re anticipar la dindmica de j Juego (que se. haré Y cuanto hempo
durard), respetar sus pausas, y reforzar posn'nvamenfe cualquuer interaccién
con los aros o lazos, incluso si es exploratoria o breve. Ademds, se debe evitar
la exigencia de permanencia prolongada en la actividad, priorizando la
participacién funcional y el disfrute.

Miércoles 24 de junio:

e Anticipar a Kiliam con apoyo visual (fotos o pictogramas) qué sucederd, cudnto
tiempo durard y cudl serd su rol de espectador.

e Ubicarlo en un lugar con menor ruido y mayor comodidad sensorial, ubicarlo
cerca a la profesional sin perderlo de vista.

o Ofrecer instrucciones muy breves y concretas. También es importante
permitirle movimientos o pausas sin exigir permanencia continua, y reforzar
positivamente cualquier atencién

Jueves 25 de junio:

 Realizar demostracién previa muy breve y clara, con instrucciones de un solo
paso, y permitir la exploracién libre antes de solicitar acciones dirigidas
(entrar, lanzar, recoger).

Ajustes Realizados por: Samantha Méndez Gémez ~ Educadora Especial SDIS
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